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Esquema

Usos y abusos de los programas de presentación tradicionales
MS-PowerPoint, LibreOffice Impress
Recomendaciones para una presentación eficaz.
Cuestiones que deben evitarse

Plataformas alternativas
PDF, Prezi, Genially
Comparativa, ventajas e inconvenientes

Cómo presentar formatos diversos
Animaciones en la presentación
Inclusión de vídeo
Modelos 3D de estructura de moléculas
Realidad aumentada

Soluciones para compartir
Compartición de archivos originales
Servicios "en la nube": SlideShare, Prezi, Genially, Google Drive
Conversión para la web:  HTML5
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Usos y abusos de los programas de 
presentación tradicionales



algunas frases inspiradoras

La presentación es más arte que técnica 
(tecnología)

Evita las presentaciones aburridas

Haz una presentación dinámica

Sorprende a tu audiencia

Presenta de un modo diferente y así destaca

fuente:  Academic Presenter, http://danialesm.wix.com/academic

algunas frases inspiradoras

One of the problems with using presentation 
software is that everyone else is using it too. 
Conference organizers will often offer to transfer 
your material to PowerPoint because they want 

a uniform look. Why in the world would you want 
a uniform look? 

So why use a presentation software? Because, 
done right, it can help your presentation be 
effective and professional. 

...y un ejemplo



algunas frases inspiradoras (v.2)

One problem using presentation software:
everyone else is using it too. 

Conference organizers may suggest PowerPoint 
because they want a uniform look.

Why to be uniform?

Presentation software can help to be 
effective and professional. 

algunas frases inspiradoras (v.3)

One problem using 
presentation 

software:
everyone else is 

using it too

One problem using 
presentation 

software:
everyone else is 

using it too

Conference organizers may 
suggest PowerPoint because 

they want a uniform look

Presentation software can help to be 
effective and professional

Presentation software can help to be 
effective and professional



10 frases

Fuente: 10 things you should know about PowerPoint abuse

By Guest Contributor (2005)  http://www.techrepublic.com/article/10-things-you-
should-know-about-powerpoint-abuse/

1. Powerpoint no es un procesador de texto

2. Tu audiencia ya sabe leer

3. Una imagen vale más que mil palabras

4. Es buena idea que conozcas tu presentación

5. Las listas son malas, las historias buenas

6. El contenido es mucho más importante que la 
plantilla que has usado

7. La vista de 3 paneles no es para presentar

8. No hagas sufrir (físicamente) a la audiencia

9. Ten en cuenta las discapacidades

10. Tipos de letra: tamaño y variedad

Powerpointlessness

http://techforschools.com/msuexamples/810-grouppowerpoint.pdf



¿Con qué empezar?

Plantillas atractivas y que marquen una 
diferencia

slidesgo.com *

slidesmania.com *  Made by Educators for Educators

canva.com

…

*) para Powerpoint y GoogleSlides

Recomendaciones para una presentación eficaz 

El protagonista eres tú, no el software.
Mucha gente se aterroriza ante la idea de presentar, y 

el software les permite esconderse tras la pantalla.

Sentido común.

Consideración hacia la audiencia.

Cuando tú eres el público, observas y juzgas, 
¡toma nota!

Se presentará en la sala, no en tu mesa.
Sí, la pantalla será grande (quizás), pero estará lejos.

Luz ambiental.

Colores diferentes y problemas de contraste.



Ejemplo de contraste pobre

Prueba el contraste de colores
https://www.paciellogroup.com/resources/contrastanalyser/

Es posible rescatar un contraste pobre

¿No hay, o es que 
no lo veo?

Podemos observar 
cómo...

La  imagen era 
buena, pero aquí...

pero de verdad 
están ahí



La (poca) densidad es fundamental

Cantidad de texto

Tamaño de letra

Cantidad de información

No es una página de lectura

Fundamental: 

densidad

Cuestiones que deben evitarse 

Combinaciones de colores conflictivas

Cuidado con colores brillantes, tipografía 
exótica, sombras, animaciones 

No apures los márgenes

Cuenta tu historia, ¡no leas lo que muestras!

Mientras tú hablas, el público ya está leyendo lo 
que ve en la pantalla



Ejemplo de densidad de texto

Ejemplo de densidad gráfica



No satures, pero aprovecha el espacio (v.1)

No satures, pero aprovecha el espacio (v.2)

Cells,  %



No satures, pero aprovecha el espacio (v.1)

No satures, pero aprovecha el espacio (v.2)

imagen
150%



Presentación de datos cuantitativos

¿Cómo presentar los datos?

¿Texto, tabla o gráfica?

Imágenes de Flaticon.com

Recuerda: 
la presentación 

no es un artículo 
de revista



Tablas

Precisión en los valores.

Comparaciones cuantitativas.

Varias magnitudes con unidades diferentes.

Interpretación más lenta.

No destaca lo más relevante.

Ejemplo de tabla enriquecida

(heat map)

In & Lee, doi:10.4097/kjae.2017.70.3.267



p97

p50

p3

Una figura es preferible a una tabla

Se transmite mejor la información

¡Simplifica!

Una figura es preferible a una tabla

Se transmite mejor la información

¡Simplifica!

p97

p50

p3



¡Simplifica!   (v.1)

¡Simplifica!   (v.2)



Tartas, pasteles y rosquillas  ¿cuándo?

Proporciones relativas

Total = 100%

Excluyentes

A grandes rasgos (no 
cuantitativo)

Barras e histogramas

Comparación

Barras: variable independiente discreta / 
categorías

Histograma: variable continua, en intervalos



Prueba otros formatos de gráfica

Sal de la rutina – Rompe las limitaciones de Excel

¿Cuál es más adeucado para tus datos, y para el 
mensaje?

¿Es necesaria la comparación entre valores?

Distribuciones:  media / mediana,    caja (box plot)

¿3D?

https://chart-studio.plotly.com/create/ 

https://canva.com 

https://www.chartgo.com/ 

https://www.chartle.com/ 

https://www.visme.co/templates/charts/

Tipos de gráfica en plot.ly

plot.ly



Tipos de gráfica en chartle.com

chartle.com

¿Cómo se puede mejorar esto?

MBP: mean blood pressure

In & Lee, doi:10.4097/kjae.2017.70.3.267



¿Cómo se puede mejorar? (C)

MBP: mean blood pressure

In & Lee, doi:10.4097/kjae.2017.70.3.267

¿Cómo se puede mejorar? (D)

MBP: mean blood pressure

In & Lee, doi:10.4097/kjae.2017.70.3.267



Precaución: la escala elegida transmite un mensaje 
(conscientemente o no)

In & Lee, doi:10.4097/kjae.2017.70.3.267

Para distribuciones:   box plot

Poblaciones (n elevado)

Hay variaciones,
requerirá explicación
en el pie



Para distribuciones:   violin plot

The violin plot reflects distribution; width of the profile is proportional to data 
frequency for that dynamometry value, starts at the minimum value, ends at the 
maximum one, and includes a horizontal line at the mean value.

doi.org/10.1002/ajhb.23681  handle.net/10017/59607

¿Tres variables?    bubble chart

3 variables

3ª: área mejor que 
diámetro
¿Leyenda?



Otra alternativa:   radar plot

Distintas variables 
sobre varias muestras

Es posible simplificar sin perder el mensaje

Ejemplo 1

Ejemplo 2



Plataformas alternativas

Comparativa, ventajas e 
inconvenientes

No todo es PowerPoint

Impress (parte de LibreOffice)

Google Slides (suite en la nube)

Keynote (de iOS)

Formato tradicional: diapositivas secuenciales

Pero... es posible insertar enlaces que 
rompen la linealidad

Un ejercicio...



PDF : una opción o el “plan B”

 Portabilidad

 Nada se altera

 Multiplataforma

 Estático

ejemplo

Directo desde LibreOffice Impress o MS Office

Posible con impresora virtual PDF, desde 
cualquier programa

Prezi 

Formato llamativo

Sencillo de usar 
–o quizás no

Es fácil integrar 
multimedia

Creativo

En la nube o 
portátilPro

Fácil de compartir

Vértigo

Presentaciones 
públicas (v.gratuita)

Local: 650 MB, 2 GB RAM

Precio

por mes

gratis, en línea, público

descuento educativo

https://www.pcmag.com/reviews/prezi

ejemplos



modalidades Prezi

por año:    0       60$    180$    700$        0       60$     $$$

por año:    0       84€ 228€ 708€ 0           84€ €€€

Genially

Diseño atractivo

Animación

 Interactivo

Plantillas uso didáctico
u otros

En la nube

Acceso público (*)



Modalidades de Genially
Genially Free Estudiante Edu pro Master

al año: 15 € 60 € 250 €

Uso

Creaciones ilimitadas

Vistas ilimitadas

Visualización

Enlace social

Enlace privado

Visualización sin conexión

Control de privacidad

Importar

Importación de PPTX

Personalización de marca

Eliminar marca de agua Genially

Tu propio logotipo + enlace

Tu propio icono de carga

Tus recursos corporativos

Público

Privado

JPG

PDF

HTML (visualización sin conexión)

Monitorización

Estadísticas de visualización

Estadísticas de comportamiento

Integración con Google Analytics

Plantillas free

Plantillas premium

Galería de recursos

Gráficas

Recursos ilimitados

Gráficas avanzadas

Trabajo en equipo

Edición colaborativa

Transferencia de proyectos

Espacios donde compartir o colaborar

en Google Drive: “Google Slides”

Espacio de disco y documentos “en la nube”

Similar a un PPT en línea

Fácil de compartir

Incluso edición compartida

Otros proveedores



¿En qué conviene fijarse para decidir?

precio

accesibilidad = portabilidad

necesidad de trabajo compartido

“modelo conceptual”

esquema de organización de información, 
flujo de presentación

tipos de contenido (formatos)

preferencia personal

Previendo la portabilidad (1)

Averigua dónde vas a presentar

medios 
disponibles

medios 
disponibles

tamaño de 
la sala

tamaño de 
la sala

iluminacióniluminación

movilidadmovilidad

y prueba allí de antemano



Portabilidad (2)

Prepara siempre un 
“plan B”

para archivos y 
formatos

para conexión a 
internet

Tipografías 
incrustadas

http://techforschools.com/msuexamples/
810-grouppowerpoint.pdf

Asegúrate incrustando las fuentes en Powerpoint



Cómo presentar formatos diversos 

Animaciones en la presentación 

úsese con precaución

a) Transición entre 
diapositivas

b) Animación de objetos 
en la diapositiva

c) Insertar imágenes animadas 
(obtenidas de la red o preparadas fuera)



Ejemplo de animación: reacciones de intercambio del N

N

N N

NH4
+

glutaminasa

NH4
+

aminoácido

cetoácido

N

aminoácido

cetoácido

N

transaminasas transaminasasglutamato deshidrogenasa

2CG  =  2-cetoglutarato  =  α-cetoglutarato  =  2-oxoglutarato

glutamina
sintetasa

NAD(P)H

NAD(P)

ATP

Pi + ADP
H2O

Glu

Gln

2CG

 Todos los tejidos animales degradan aminoácidos y producen amonio

 Sólo el hígado convierte el amonio en producto de excreción, urea

 El amonio resulta tóxico y puede alterar el pH

 Se transporta por la sangre en forma de glutamina

Ejemplo de animación: Transporte del amonio

músculotejidos

Glu

Gln

NH4
+

ATP
ADP + Pi

1= glutamina sintetasa

hígado

Glu

Gln

2= glutaminasa 5= …
3= glutamato-deshidrogenasa 6= …
4= transaminasa

NH4
+

urea

Glu    αCG

Pyr     Ala

NH4
+

αCG   Glu

Ala     Pyr

Glc Glc

2
3

4

aminoácidos

riñón

4

3

N

5
6

1

ciclo de glucosa-alanina
Glc=glucosa   Pyr=piruvato
CG=cetoglutarato

aminoácidos
N



Es fácil incluir vídeo… pero no te fíes

Es fácil, queda bien

Nunca te fíes de que funcionará

archivo del vídeo en misma 
carpeta que la presentación

 .

Alternativa: externo

 “plan B”: 
reproductor de vídeo portátil; 
cuidado con los formatos; 
recomendable VLC

o enlace a internet

VLC media player , http://portableapps.com/apps/music_video/vlc_portable

enlace al archivo
insertar archivo mp4, detenido

insertar archivo mpeg, detenido,
a pantalla completa

Preparación de vídeos (1)

Grabar mi vídeo
Cámara de fotos o teléfono

Vídeo profesional Vídeo proporcionado por 
la instrumentación

Captura de imagen y 
sonido del ordenador

Proporcionada por 
cualquier programa

Con sonido o narración

Posproducción:
Convertirlo a otro formato

Recortarlo

Añadir texto

Añadir sonido



Conversión y edición de vídeos

Conversión de formatos de 
vídeo:  Handbrake
Recomendación: 

grabar como MP4, H.264

Edición de vídeo:

VSDC Video Editor
(free version)
Evitar enlaces y botones “pro”.

Tiene buena ayuda paso a paso
en la web.

Bastante más laborioso.

 Cambiar tamaño

 Recortar

 Eliminar partes

 Añadir textos

 Ralentizar o acelerar

Captura de vídeos (1)

Captura de vídeo de pantalla
Graba la imagen y el sonido que se 
estén ejecutando en el ordenador

Con/sin mostrar puntero del ratón

Opcional destacar visualmente los clics

Zona seleccionada o toda la pantalla

Free Cam (iSpring)

IceCream Screen
Recorder



Captura de vídeos (2)

Free Cam (iSpring) 
versiones gratuita y pro

Zona

Selección de micrófono

Previsualiza resultado antes 
de grabar

Permite un poco de edición

Graba como WMV o envía a 
YouTube

IceCream Screen Recorder
versiones gratuita y pro

Zona

Permite un poco de edición

Graba como WEBM (otros en Pro)

Free Cam



IceCream Screen Recorder

Soluciones para compartir 



Compartir y colaborar con archivos originales 

Acceso a documentos 
(disco virtual o “en la nube”)

Trabajo colaborativo en 
documentos compartidos

leer

modificar

©                     Imágenes libres                 ©

 Wikimedia Commons

 Google > Imágenes > Herramientas > Derechos de uso

 https://pixabay.com/

 https://pxhere.com/es/

 https://www.dreamstime.com 

 https://www.piqsels.com

Iconos:

 https://www.svgrepo.com/ formato SVG 

 https://uxwing.com/

©



Servicios "en la nube": 
SlideShare, Prezi, Genially

SlideShare (~LinkedIn) comparte documentos 
y presentaciones, convertidos a formato 
incrustado en web

 fácil de integrar en plataformas “sociales”

Verificar cuestiones de autoría, privacidad

¿Y si quiero publicarlo en la web?

Vídeos: YouTube, Vimeo ...
conversión automática al enviarlo

iSpring (animación HTML5)
conversión manual previa
requiere espacio web propio
www.ispringsolutions.com/ispring-free



Modelos 3D de estructura de moléculas 

“Medicina de 
precisión”

La estructura 
de las 

moléculas en 
la salud y en 

la enfermedad

Modelos 3D de estructura de moléculas 

imágenes animadas   - https://Proteopedia.org

enolasa coloreada según la conservación evolutiva 
de sus residuos aminoácidos - 4ENL.pdb

virus de la hepatitis B humana 
(media cápsida)  - 2G33.pdb



Modelos 3D de estructura de moléculas 

imágenes animadas   - https://Proteopedia.org

Preactivación por furina de la proteína de la 
espícula de SARS-Cov2.

Sitio de unión de ACE2; corte por furina.

Tomado de Proteopedia.Org, CC-by-sa
Estructuras de Wrobel et al. doi:10.1038/s41594-020-0468-7

Búsqueda: cytokine https://proteopedia.org/w/SARS-CoV-2_protein_S_priming_by_furin
https://proteopedia.org/w/SARS-CoV-2_spike_protein_fusion_transformation

Colony-stimulating factor receptor, kinase domain, 
with a drug-designed inhibitor; conserved kinase DFG 
motif; gatekeeper Thr residue.

Tomado de Proteopedia.Org, CC-by-sa, 
https://proteopedia.org/w/Cytokine_receptors

Modelos 3D de estructura de moléculas 

tridimensionales

interactivos (percepción del 3D, análisis 
del detalle)

Programa: Jmol   - http://jmol.org



Para usar

Instalar Java desde www.java.com

Descargar Jmol desde www.jmol.org
 seguid los enlaces hasta  Jmol-14.x.x-binary.zip 

 Es un paquete comprimido. Basta con extraer el archivo Jmol.jar

Ejecutar Jmol.jar    y    abrir las estructuras

macromoléculas

moléculas pequeñas, 
fármacos...

Para usar

Para grabar el 
resultado:

Se guarda un archivo 
de imagen PNG

Pero se puede volver a 
abrir en Jmol



receptor alfa de estrógenos 
(hERα, dominio ligante), 

unido a estradiol
1a52

proteína quimérica Bcr-Abl 
(c-Abl, dominio quinasa), unido a 

imatinib / Gleevec / STI-571
1iep



receptor del EGF, dominio quinasa, 
V948R resistente a gefitinib/erlotinib,
mutante L858R+T790M, 
unido a gefitinib
4i22

Realidad aumentada 

 imagen real de cámara

 + imagen simbólica  imagen virtual superpuesta
(modelo molecular 3D)

 Instrucciones http://bit.ly/AR-mol

+ =


