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Ha caido en mis manos de simple aficionado
a tema una obra de gran valor, la de Luque y
Herraez, expertos en biologia mo-
lecular. En € prélogo ddl Prof. José
Carreras Barnes se dice lo siguien-
te: «<Hoy en dia, € nivel molecular
no es slo un nivel deinvestigacion
biomédica, sino también un nivel de
actuacion diagnoéstica, pronosticay
terapéutica. Por ello, esimprescin-
dible preparar adecuadamente alos
futuros profesionales de la salud,
ya que sblo si disponemos de pro-
fesionales competentes podremos
hacer frente con éxito a los retos
del futuro. El gercicio profesiona
de los afios venideros exigira competencia para
abordar a nivel molecular los problemas de la
salud. Por €ello, haréan falta profesionales que
posean los conceptos y los elementos del len-
guaje molecular necesarios para comprender las
bases moleculares de lasalud y laenfermedad.

Biologia

¢Qué interés tiene para un médico traductor
como Yo o para los traductores médicos la bio-
logia molecular y la ingenieria genética? Algo
se traduce de las palabras anteriores. De la ex-
periencia acumulada en este oficio cabe subra-
yar la descomunal importancia de la patologia
molecular y ésta sdlo puede crecer en d futuro.
Como buen conocedor delasedicionesy traduc-
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Molecular

Resefas bibliograficas

ciones de la biblia de la medicina, el famoso
Harrison, les aseguro que casi todos los datos
nuevos provienen de este campo. En otras pala
bras, quien quiera seguir gjerciendo la medicina
0 traduciendo sus textos de un idioma a otro no
podra desconocer esta vastisma parcela, cuyos
limites se expanden como por arte de magia.

Desde @ principio, quiero dejar bien sentado
gue éstas son impresiones preliminares, pues,
por desgracia, no he tenido tiempo de escrutar
afondo laobra. Sin embargo, estoy convencido
de que muy pronto la habré amortizado. Ade-
més, como es sabido, escasean |os libros de au-
tor local sobre estos asuntos y, ainda mais, las
obras elaboradas con fines didécticos. El texto
esta dirigido a los estudiantes. Esta es una gran
noticia para los médicos que col-
garon hace tiempo su diploma en
la pared, cuando la genética era
una de las “marias’ de la carrera,
y también para los traductores con
menor formacién cientifica pero
con interésy voluntad de aprehen-
der. Los autores no hacen distingos
entre médicos, bidlogos, farmacéu-
ticos, bioquimicos o quimicos. Se
dirigen a todos por igual y presen-
tan unos conceptos comunes, ex-
puestos con rigor, pero con senci-
llez. Cito sus palabras:. “ Se preten-
de un libro vélido para conocer de forma ade-
cuada y suficiente la biologia molecular e inge-
nieria genética sin tener que acudir a una exce-
siva, y a veces innecesaria, especializacion.”

senética

1 Clomiins i by S

La segunda vertiente de la obra se refiere a
los aspectos técnicos, es decir, a la biotecnolo-
gia molecular, término que, en opinion de Luque
y Herréez, constituye una aternativa a de inge-
nieria genética. Por Ultimo, en estelibro serela
tan las aplicaciones biosanitarias de las citadas
técnicas en farmacia, medicina y veterinaria.

Quién mejor que e autor o los autores para
hablar de las caracteristicas de una obra «Se
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ha buscado integrar lastécnicas|...], abordando
lo esencia y rechazando, salvo excepciones, lo
complejo o no hien establecido [...]»

El libro se gpoya en un tratamiento visud, ori-
gina, con profusion de esquemas 'y figuras pre-
dominando sobre un texto lo mas claro y senci-
llo posble. Como consecuencia, las ilustraciones
deben considerarse parte integrante del texto,
por lo que, en contraste con |o habitual, no son
citadas en éste ni tienen un pie o titulo descriptivo.
El lector debe acostumbrarse a examinar lafigu-
ra cuando llegue a ella, pues la posicion de ésta
en la pagina es exactamente aguélla que le co-
rresponde en la lectura. Por otra parte, se hace
un uso extensivo del color, no sblo paraaumentar
e aractivo, Sno para transmitir una informacion.
Los dibujos son originales en su concepcidn y pre-
tenden la interpretacion pedagogica de descrip-
ciones que por escrito resultan aveces complica
das o tediosas. (Estos comentarios son totamente
ciertos. Mas vale una imagen que mil palabras,
dicen dgunos. Asi sucede en particular conlacien-
ciay latecnologia. Para mi ha resultado una sor-
presa mayUscula encontrar un libro cientifico
espafiol que més pareciera britanico por lasim-
plicidad de su exposicion textua y gréficay por
la facilidad para transmitir los conceptos. Sus
autores merecen mi mas sincera felicitacion.)

«Se han limitado las palabras inglesas y sus
traducciones excesivamente literales, emplean-
do los términos castellanos existentes. A pesar
de dllo, la definicion de algunos se acomparia de
la equivalencia inglesa, cuando esta es de uso
muy extendido en las fuentes bibliogréficas vy,
especialmente, cuando permite comprender los
acrénimos. A este respecto, hemos decidido
utilizar exclusivamente los acrénimos ingleses,
dado su uso extensivo en toda la bibliografia y
en el lenguaje cientifico hablado; nos parece,
por ejemplo, que tiene escasa utilidad que el
alumno conozca la RCP, cuando en todos los
entornos profesionales en que se pueda mover
en el futuro se encontrara con la PCR. Como
consecuencia més llamativa de este criterio, los
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acidos nucleicos no se llaman ADN y ARN, sino
DNA y RNA». (Este parrafo titulado «Termino-
logia» habra levantado un sarpullido eritemato-
bulloso y un runrin malévol o en més de un ami-
go mio, alas arillasdel Riny dd Ron. No seré yo
quien se pase al enemigo, pero sé que luchamos
contra molinos que nos aspan y que nuestra de-
rrota esta cantada. Aprovecho este pequefio in-
Ciso para decir que cuando un médico habla de
RCP yo siempre pienso en la resucitacion de
las @nimas, quiero decir en lareanimacion cardio-
pulmonar.)

Para terminar la presentacion, los autores
agradecen la colaboracién de una larga lista de
personas, algunos doctores y catedraticos y
otros, esta es la novedad, alumnos, becarios o
licenciados que durante € curso 97-98 ayuda-
ron a la elaboracion de ciertos temas.

El libro se organiza en cuatro grandes apar-
tados:

|. Estructuray funcién del material genético.
A grandes rasgos, en estos once capitulos se
describen los &cidos nucleicos y sus componen-
tes; la estructura primaria y secundaria del
DNA; lasestructuras de orden superior del DNA
y del RNA; la condensacion dd DNA; €l ciclo
celular; la organizacion del genoma eucariético
y la preparacion de muestras, extraccion y ang
lisis de los &cidos nucleicos.

[1. Transmision de lainformacion genéticay
tecnologias relacionadas. En siete capitulos se
abordan la replicacion del DNA; la hibridacion
delos &cidos nucleicos; lapreparacion y marcaje
de sondas para hibridacién; la clonacion acelular
y lareaccion en cadena de la polimerasa; la tec-
nologiadel DNA recombinante paralaclonacion
celular; la gendmica con obtencion de los mapas
genético y fisico del genoma, y la secuenciacién
del genomay los Proyectos Genoma.

[1l. Expresion génica. A esta parte se dedi-
can seis capitulos, a saber: transcripcién; con-
trol de la expresion génica pretranscripciona y
transcripcional; maduracion del RNA o proce-
samiento postranscripcional; el codigo genético;
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lasintesis de proteinasy latraduccion, y las mo-
dificaciones postraduccionales.

IV. Aspectos aplicados. También se enume-
ran en seis temas. bases moleculares de la mu-
tacion y la reparacion del DNA; diversidad del
genoma y polimorfismos; andlisis de genes con
deteccién y aplicaciones de los polimorfismos;
enfermedades moleculares, incluidas las mono-
génicas; enfermedades cromosdémicas o citoge-
néticas, y bases moleculares del cancer.

Concluyo. En egte libro, que me parece una
pequeia joya para la vista, algo inusitado en un
texto cientifico espafiol, se aprecia d gran esfuer-

Zo redizado por los autores para transmitir de una
manera sencilla nociones tan complgas como las
delabiologiamolecular. A misamigosde MedTrad
les diré que he encontrado muchos o casi todos los
términos dificiles que han surgido alguna vez en
nuestro foro y que d libro brinda en generd mas
de una férmula castellana para las voces genéticas
inglesas. Es mas, con motivo de la traduccién del
libro clasico por antonomasia de la medicinain-
terna (ya les adelanto que la préxima edicién
inglesa de los Principles of Internal Medicine
—Harrison— vera muy pronto la luz y que la
espanolano tardara en seguir sus pasos), he podi-
do comprobar la actualidad conceptual de este
espléndido texto de biologia molecular.

(Continuacion dela pagina 78)

Propuestas de traduccion: Fendmenosdefortificacion [MirdlesMartinez A.

[PitaSdorioD eta. Diccio-
narioterminol 6gico deoftal-
mologia. En:  http://
www.oftalmored.com/diccio-
nariof]. Telcopsias[FarrerasP, Rozman C. Medicina
Interna. 13a. ed. (CD-ROM). Barcelona: Ediciones
Doyma SA y Moshy-Doyma Libros SA, 1996. p.
1354]. Escotomas centdleantes{FarrerasP, Rozman
C. Medicinalnterna. 13a. ed. (CD-ROM). Barcelo-
na: EdicionesDoymaSA y Mosby-DoymalL.ibros
SA, 199. p. 1354]. Teicopsiasen zigzag. Escotomas
centelleantesen zigzag.

Nota: Pareceser queno todoslosautoresconsi-
deran fortification spectra, teichopsia y
scintillating scotoma como sinbnimosestrictos, 0
ad menosno losdefinen exactamenteigual:

Evolucién enel
tiempo

Lamigrafia en atencion primaria. En: http://www.ctv.es/diagnostico/diagnostico/
Migranahtm]. Espectr osdefortificacion [Manua Merck. En: http:/Ammw.msd.es/
publicaciones'mmerck/inicio.html ]. For tificacionesespectr al es [RodésTexidory
GuardiaMas3b. Medidnainterna. Barcd onas Masson, 1997]. Figur asdefortificacion

Magueta de una ciudad fortificada,
«Sistema Vauban» (Museo del Ejército. Espafia)
http://www.mde.es/mde/ cultura/patrim /museo2.htm

«Vlost common auras. scotoma (blind spots); teichopsia (bright shimmering or wavy lines);fortification
spectra (a zigzag pattern resembling a fort); flashing of lights (photopsia) [...] » [En: http://web-

orion.uhme.sunysh.edu/edres/headache.htm]

«Thefortification spectrum resemblesthezgzagged wall of afortressasseen fromthesuperior view,
typically bright and shimmering, which lowly driftsacrossthevisual field, leavinginitswakea band
of visual blurring or loss. Scintillating scotomasar e poor ly for med visual phenomenathat aretypically
characterized by abright rimaround an area of visual | oss, which representsanegative scotoma ...] »
[En: hitp:/Aww.ama-assn.org/specia/migrainellibrary/readroom/mayoful .htm]
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